Dau hiéu vo sinh sau khi pha thai bang thudc

Pha thai bang thudéc dan dén rat nhiéu bién ching nguy hai cung véi lam kha néng vo sinh gia tang.
Vay day la dau hiéu vo sinh Sau day lac phé thai bang thudc hay tham khao lién bai viét dudi day!

Viéc tu tién st dung thudc bo thai c6 kha ndng mang dén mot s6 nguy hiém khén luong, trong d6 cé
kha nang gay ra vo sinh. Bai viét nay 1a céc triéu ching v sinh Sau day luc pha thai bang cédch uéng
thudc ma chi em phu nit chua thé bd qua trong bai van bai viét nay ctia Nha thuéc Long Chau nhé!

Sw nguy hiém luc tw tién pha thai noi khoa
Tu tién phd thai bang thudc de doa truc tiép tdi tinh ménh co thé me

Ph4 thai noi khoa la giai phap dung thudéc uéng hay ngdm khién thai giéi han tién trién. Mat khac
kich thich t& cung tut bop Nham d&y thai xuét thuyén giam da con. Gidi phép nay thuong hay duoc
ap dung v6i mot s6 bao thai 5 - 7 tuan. Trén thuc té, rat nhiéu truong hop tw y bd thai bang thuéc
gdy bién chimg nang.

Trudc lac thuc hién gidi phap nay, nguoi nit sé duoc thuc hién kham, kiém tra huyét, rat &m D€ nhan
xét hién tuong thai nhi. Tinh huéng tu y 1dy thuéc bd thai tai gia sé khong dam bao thé chat Pong
thoi dan dén tac dong khong nho dén téc dung sinh san vé sau cta nguoi nit gidi.

1 s6 truong hop twy pha thai ndi khoa tai gia dan téi dau dom, v& tr cung, ra méu 4m ho. Néu khong
duoc chita sém sé gay ra nhiém trung huyét cung véi nguy hai dén tinh mang. Bdi vi thé, ban can
dén bénh vién da khoa D€ thuyc hién pha thai cing v6i tuan thu theo chi dinh ctia bac si.

Mot s6 dau hiéu vo sinh Duéi day khi pha thai bang thuéc
Ph4 thai bang cach udéng thudc sai léch céch cé thé gay vo sinh danh cho chi em phu nit

Van dé bo thai bang thudc c6 kha nang gay nén rat nhiéu nguy co tiém &n nguy hiém vé than x4c,
trong s6 do thi c6 hién twong vo sinh hiém mudn. Sau day la cac dau hiéu vo sinh Sau day khi bo thai
bang thuéc ma chi em nén dac biét luu y:

Sét 16n cung véi khé the

S6t cao cung voi kho thd xem la mot dau hiéu nhéan biét canh béo, ban dang bi nhiém trung Dudi day
luc 1ay phé thai bang cach uéng thuéc. Lac xuat hién hién twong nay nit gi6i can Di téi kiém tra ngay
14p tirc D€ duoc chira sém. Pay la triéu ching tuyét nhién nguy hiém, khong nhiing dan dén bénh v
sinh ma lai de doa tinh ménh nguoi phai dep.

Dau hiéu nhan biét cam giac dau bung dir ddi di kém tinh trang rong kinh

Thuong Duéi day lac pha thai, chi em phu nit ¢6 nguy co doi dién véi hién twong dau bung duwéi cung
v6i ra méau "c6 bé". Nhung ma Néu do tram trong thi phai dep khong thé chl quan cung véi can phai
mau chéng dén bénh vién cong lap Pé duoc cap ctru kip thoi cling nhw liéu ¢ bién phdp tri tét hon
hét. Hién twong dau bung dit doi di kém rong kinh ké trén c6 kha nang la ddu hiéu nhén biét cua tinh
trang s6t nhau thai, thai ngoai t& cung hay thai chét luu v6 cung nguy hai nguy hiém nhat dan téi t
vong.



chi phi cho 1 1an phé thai

phé thai an toan nhat

pha thai an toan o dau

nén di kham phu khoa & dau

phuong phap pha thai an toan

cach pha thai

phong khdm phu khoa uy tin & ha noi

cach phé thai an toan nhat

Kinh nguyét bi réi loan

Hau hét chi em Sau lic bd thai Déu mac phai hién tuwong kinh nguyét khong déu. 1 s6 truong hop sé
thay xuat hién huyét von hon, ddm mau, lwong huyét qua it hoac qua mic song day la diéu chua qua
am anh.

Thé tuy nhién trong tinh huéng Néu nhuw tinh hinh nay lau ngay, dién ra ko gi¢i han thi ban can rat
can trong. Pac biét 1 sé truong hop Sau bo thai khong c6 kinh lai. Theo cac bac si, day 1a dau hiéu
cta viéc bi mat can bang noi tiét to cling nhw ton thwong budng trimg cling nhw nhat thiét duoc chita
cang sém cang tot.

Dich tiét am dao bat thuong

Khi hwla 1 yéu t6 rat chuén xéac giup cho dénh gid chuan xac cong dung van déng caa bd phén sinh
san & phai dep. Dudi day lic phd thai bang cach udng thudc, qud trinh thay d6i ctia khi hw cling 1a
ban khoan ma co thé phai dep nén tuyét nhién dé tam.

Tinh huéng huyét trang bai tiét chay khong it cung véi nhw mui héi tanh cling nhw mau sac Bat
thuong thi cuc k¥ c6 nguy co la ddu hiéu nhiém trung Nhuw sau bd thai. Khi nay chi em can kiém tra
xem cd mot s6 nhiém trung that thuong nao ko Pé c phuwong phdp kip thoi gidi quyét.

Nén lam sao khi thi cé biéu hién vo sinh Sau pha thai?

Nhiing van dé can phai khién cho lic nhan thay nhitng dau hiéu nhan biét bénh v6 sinh Nhuw sau pha
thai

Tt thi luc xuat hién xudt hién nhiing bi€u hién bénh v6 sinh Nhu sau phé thai ndi khoa, bi€u hién
bénh vo6 sinh Sau day nao hut pha thai nit gidi can Pi tham kham phu khoa nhanh chdng. Luc di
khém béc si sé thuc hién nhitng budc kiém tra sau:

Khai théc kién thitc moi quan hé (tién st vong kinh, quan hé tinh duc, pha thai...).
o Thuc hién nhiig hoat déng: siéu am, kiém tra noi bai tiét, chup da con voi tring...

e C6 nguy co tham kham c& nguoi chong, béi vi vo sinh khong phai chi xuat phat Khoang phai
dep.
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e Thuc hién céc budc kiém tra khéc.
Bén canh d6, chi em phu nit cling nén luu y cac 16i séng Nham han ché v6 sinh Sau bo thai nhu:
Nén tai kham Sau hai tuan Sau lic pha thai.
e Kham phu khoa déu dan 3 - 6 thang/lan.
e Dam bdo sach lam sach ca nhan, by phéan sinh san sach sé, ding phuong phép.
e Khi bd thai nén chon khu vuc uy tin, bac si liéu cé tay nghé, trinh do ky thuéat 1om.
Vira réi la mot s6 cung cap cua phong kham vé biéu hién vo sinh Sau day luc bd thai bang thudc. Khi

thay thay bat ci triéu chimg nao thit thuong Sau day khi bo thai ban hdy tdi xét nghiém béc si
nhanh chéng Nham thi ¢ bién phép tri cung véi can thiép kip thoi.



